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FORMATION A LOUTIL
D’AUTOEVALUATION ELADEB
PROGRAMME

ELADEB est une échelle de mesure des difficultés et du besoin d’aide de la personne
évaluée. Sur la base d'une activité de tri de cartes thématiques effectuée par la
personne concernée, il est possible de dresser son profil de difficultés psychosociales
et mettre en évidence les domaines dans lesquels elle estime avoir besoin d'une aide
supplémentaire par rapport a celle qui existe peut-étre déja.

L'utilisation de cet outil favorise I'autodétermination qui est un facteur clé de l'inclusion
de la personne en situation de handicap.

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Etre capable :

D'identifier les principes de la démarche d'autoévaluation
D'identifier les besoins dans 'accompagnement

De comprendre la logique de construction de I'outil ELADEB
De s'approprier l'outil Eladeb

A QUI SSADRESSE CETTE FORMATION

Profil professionnel des stagiaires
Tous professionnels des champs social, médico-social ou sanitaire

Pas de pré-requis pour cette formation

Durée de la formation

Durée 1 journée de formation: 7 heures en présentiel découpées en deux demi-
journées.
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L'intervention se déroulera pour 1 groupe de 12 professionnels a raison de 3h30 pour
chacune des interventions.

Dates de la formation

A convenir avec le commanditaire

CONTENU DE LA FORMATION

Avant la formation

Une fois inscrit a la formation, chaque stagiaire aura a remplir le questionnaire de
positionnement :

Programme détaillé

1ere demi-journée :

Identifier les principes de la démarche d’autoévaluation des besoins dans
I’'accompagnement.

Découvrir et mettre en ceuvre I'outil d’autoévaluation Eladeb pour soutenir le projet
personnalisé de la personne en situation de handicap.

Interprétation et restitution des résultats.

2¢ demi-journée :

Retours/échanges sur I’expérimentation de I'outil Eladeb
Travail sur les attitudes et la posture du professionnel.
Adaptation de I'outil en fonction du public.

Entre les deux demi-journées, des échanges téléphoniques ou en visio peuvent étre
organisés avec la formatrice si besoin.

Evaluation et validation de la formation

Des évaluations formatives sont réalisées sur chaque journée ou demi-journée
d'intervention, une évaluation sommative en fin de formation.

Un questionnaire évaluant la satisfaction a chaud des participants est réalisée a la fin
du parcours.

Une attestation de formation (certificat de formation) est remise a la fin de la
formation.
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MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

Formation en présentiel avec alternance d'apports théoriques, de cas pratiques et
d'échanges de bonnes pratiques entre pairs, brainstorming, partage d'expériences. Un
support pédagogique sera remis a chaque participant.

Formatrice

Leila Rabehi collabore avec Rétroaction sur la formation dans les établissements et
services sanitaires et sociaux. Psychologue, thérapeute en remédiation cognitive elle
sensibilise et forme les équipes du secteur médico-social dans la compréhension et la
gestion des modalités relationnelles liés au handicap psychique, a la cognition sociale
ainsi  qu'aux outils dauto-évaluations, indispensables pour objectiver
I'accompagnement.

Titulaire d'un DU Autisme et Troubles Associés et d'un DU en Remeédiation Cognitive,
sa pratique se nourrit d'une approche intégrative, dans le respect de la singularité et
richesse de chacun. Elle est passionnée par I'esprit de la Réhabilitation Psycho-sociale
et les outils divers qu'elle propose pour favoriser linclusion, I'épanouissement
personnel et 'autodétermination.

Lieu de la formation et moyens techniques

Convenu avec le commanditaire : 49 rue du 24 mars 1852, 69009 Lyon. Ce lieu dispose
d’'une salle pouvant accueillir jusqu'a 12 stagiaires. La salle doit étre parfaitement
équipée : paperboard, vidéo projecteur et disposer d'une connexion internet
opérationnelle.

Accessibilité au public handicapé

Pour tout renseignement sur une difficulté liée a un handicap, contactez notre référent
handicap/RSE : Myriam Lucas-Veyrunes - myriam.lucas-veyrunes@retroaction.eu Tel :
06 31 86 67 82.

Contact

Responsable  pédagogique -  Myriam  Lucas-Veyrunes - myriam.lucas-
veyrunes@retroaction.eu - tel : 06 31 86 67 82

TARIFS

Pour plus de précision sur le tarif, et demander un devis, consulter directement
I'organisme de formation a myriam.lucas-veyrunes@retroaction.eu
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